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Ist eine cytologische Lokalisation des thyreotropen 
Hormons der Hypophyse m glieh? 

Von 
Dr. 1{. Sanchez-Calvo. 

(Eingegangen a~n 15. Miirz 1937.) 

In einer kfirzlich erschienenen Arbeit 1 h~ben wir versucht die Er- 
scheinm~gen ~ufzukls die sich ~n Drfisen mit innerer Sekretion (Hypo- 
physe) bei Tieren zeigen, wenn sie ]~ngere Zeit in verdunke]ten R~umen 
gehulten wurden. A[s Ergebnis dieser Versuche konnten wit feststellen, 
d~l~ sich ~ls Fo]ge eines Aufenth~ltes yon mindestens 24 Stunden in 
diesen l%s eine ]%e~ktion an der Hypophyse einstellt. Es t r i t t  eine 
starke Eosinophilie und eine Yerminderung der Hauptze]len ein, die baso- 
philen Zellen verschwinden ganz. Gleichzeitig sieht m~n eine deutliche 
Erweiterung der C~loil]aren und eine Uberloroduktion an Kolloid in allen 
Lappen. 

Collin 2 besehreibt als sicheres Zeichen einer Hyperfunktion der Hypo- 
physe st~rken Kol]oidgeh~lt des Vorderlalopens. S. Franclc ~ gibt an, d~8 
diese Substanz sich bei 1VIeerschweinchen normalerweise fiberhaupt nur 
in ganz geringer Menge im Hinterlappen finder. Da v~.r bei unseren Ver- 
suchstieren starken Kolloidgehalt in allen Laploen gefunden h~ben, kann 
kein Zweifel sein, dal3 sich die Hyloolohysen dieser Tiere in einem Zust~nd 
der ]-[yperfunktion befanden. 

Andererseits wei~ man aus den Versuchen Housays ~, dal~ nach Hyloo- 
iohysenexstirpation deutliehe Erscheinungen an der Schilddrfise ~uftreten. 
In den ersten Tagen n~ch Entfernung der Drfise erscheint die Schilddriise 
stgrker durchblutet, und man sieht in einzelnen Teilen Zeiehen gesteigerter 
Funktion, bald darauf t r i t t  aber in den Follikeln ein niedriges Epithel 
mit kleinen Kernen auf, d~s Kolloid wird gleich~Srmig, man findet weder 
im Zentrum noch an der Peripherie V~kuolen. Mit anderen Worten: 
Die Entfernung der Hypophyse hat zun~chst eine Steigerung der Schfld- 
dr%isenfunktion zur Folge, die d~nn aber bald yon einer dauernden Unter- 
funktion abgelSst wird. Diese Tatsache beweist, dul3 die ttyloophyse 
einen direkten EinfluB auf die Schilddrfise ausiibt. Weiter ergibt sich 
aus den Versuchen, die unter ~nderen yon M. Aron 5 und yon uns G aus- 
gefiihrt wurden, da~ nach Verabreichung yon t typophysenextrakten 
eine IIyperfunktion der Schilddr~ise ~uftritt, die sich in einer Verkleine- 
rung der Follikel zeigt, die dann yon einem hohen Eloithel ausgekleidet 
sind. Auch d~ts Kolloid sch~vindet manehmal fast v511ig. M. Aron konnte 
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aueh nachweisen, dab dieser Einflul3 yon einem Hormon des Vorderlappens 
ausgeht, das er , ,Thyreostimulin" benannt hat. Demnach kann man mit 
Sieherheit sagen, dab eine Beziehung zwischen Hypophyse und Sehild- 
drfise besteht. 

Auf Grund dieser Tatsaehen und der MSglichkeit bei Meerschweinehen 
eine Hyperfunktion der Hypophyse dadureh erzielen zu k6nnen, dab man 
sie 1/~ngere Zeit im Dunkeln h/~lt, haben wir eine I~eihe neuer Unter- 
suehungen angestellt. Wir setzten 10 m/~nnliehe Meersehweinehen und 
ebenso viele Kaninehen ffir 1--5 Tage in unseren Dunkelraum, wit dehnten 
also unsere Versuehe dieses MaI um 2 Tage 1/tnger aus als bei den Unter- 
suehungen fiber die t typophyse. Die Schilddrfisen wurden dann operativ 
entfernt, in Formalin fixiert. Wir fertigten uns 6~ dieke Paraffinsehnitte 
an und fgrbten sie mit Hgmatoxylin. Die Ergebnisse dieser Versuehe 
waren alle negativ, die Drfisen boten ein vollkommen normales Bild. Es 
fanden sich weder am Kolloid noeh am Epithel irgendwelehe Ver/~nde- 
rungen. Lediglieh in einem Falle wurden kleine Resorptionsvakuolen 
beobaehtet. Hier mSehten wir erw/~hnen, daB dieselben Versuehe bei 
anderen Untersuehern zu den versehiedensten Ergebnissen gefiihrt 
haben. So beriehtet z. B. Bomslcow 7, dab er eine Hyperfunktion beob- 
aehten konnte, wenn er die Tiere 1/~ngere Zeit im Dunkeln hielt, dagegen 
einen l~uhezustand der Sehilddriise fand, wenn er die Tiere starker 
Beleuehtung aussetzte. Bei unseren Versuehen ist allerdings noch zu 
berfieksiehtigen, dab wit die Tiere im HSchstfalle nut  5 Tage im Dunkel- 
raum liegen. 

Hier erhebt sieh nun die Frage, kann man die Entstehung des thyreo- 
tropen Hormons auf eine der 3 Zellarten des Hypophysenvorderlappens 
lokalisieren ? 

Die Meinungen fiber die Produktion der einzelnen Hormone dutch die 
versehiedenen Arten der Zellen des Vorderlappens gehen stark ausein- 
ander. So glauben Math in8  und Mello  s, dab die gonadotropen Hormone 
in den basophilen Zellen entstehen, w/ihrend Nelson  9 den Standpunkt 
vertrit t ,  dab diese Hormone, die aueh mit dem Wachstum in Beziehung 
stehen, yon den eosinophilen und basophilen Zellen gemeinsam hervor- 
gebraeht werden. Es lieBen sieh noeh andere Meinungen anffihren, doeh 
wfirde das ffir nnsere Fragestellung unwiehtig sein. 

Auf Grund der Ergebnisse, die wir bei unseren Untersuehungen 
fiber Hypophyse und Schilddrfise erzielten, seheint es nu t  2 M6gliehkeiten 
ffir die Entstehung des thyreotropen Hormons zu geben: entweder das 
Hormon Thyreostimulin hat seinen Ursprung in den basophilen Zellen 
(diese versehwanden bei unseren Versuehstieren aus der Hypophyse), 
oder die Hypophyse 10roduziert fiberhaupt erst eine Substanz, die sieh 
dann sp/~ter in die einzelnen Hormone differenziert. Die eine Hypothese 
is~ so bereebtigt wie die andere, denn die Argumente ftir beide sind bisher 
nieht sehr fiberzeugend. Es ist nattirlieh sehwierig, die groBe Anzahl der 
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Hormone,  die der Hypophyse  zugeschrieben werden, auf eine der 3 Zell- 
a r ten  zu lokalisieren. Auff~llig ist aber bei unseren Versuchsergebnissen 
ohne Frage,  da{~ die Schilddrfisen der Tiere, die wir ]s Zeit im Dunke ln  
hielten, keinerlei Ver~nderungen zeigten, w~hrend bUS der Hypophyse  die 
basophilen Elemente  vollst~ndig verschwanden.  

Zusammenfassung. 
Wir g]auben, dal~ die Schilddriise m~nnlieher  Versuehstiere w~hrend 

des Aufenthal tes  in  der Dunkelhei t  yon der Hypophyse  unbeeinflui~t bleibt .  
Wir  folgern daraus die MSgliehkeit, dal] die thyreo t ropen  Hormone  ihren 
Ents tehungsor t  in den basophilen Zellen huben. 
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